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فہرست مضامین
4 حقوق  س�انی 

خ
�ا�

� پس  کے  حقوق  س�انی 
خ
�ا�

36 رہ 
خ

�
�
جا� یک  �ا� کا 

��ر عا�  کے  حقوق  س�انی 
خ
"�ا�

38 �ا�ر�"  
ت
�  � کی 

�دینے  
خ
ف�ر�وع کو  حقوق  س�انی 

خ
�ا�

40 �ں      ��ر   � �و�الی 

42 ��ر   عا�  کا  حقوق  س�انی 
خ
�ا�
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تعارف
کے "حقوق" ہیں  ا�پ  �� یہ  ہیں۔  ���د�ا�ر  کا  حق  �اپنے  شخص  ہ�ر  � پر  طو�ر  کے  ہونے   

خ
س�اں

خ
�ا� یک  " �ا�

حقوق  تمام  یہ  ہوگا۔  پ�اس  � کے  ا�پ  �� یہ  ی�ا  ہیں، � ے 
ت
سک� �دے  �انجام  �اسے  ا�پ  �� ہیں  لئے  کے  ا�پ  �� یہ  کیونکہ 

بھی  ہے۔  یہ  چا�  �ا 
خ
پہنچا�  

�
�� ی�ا  �  

خ
پریشاں کو  ا�پ  �� جو  سے  لو�ں   

خ
�اں ہیں  لئے  کے  حفاظت  کی  ا�پ  ��

ہے۔   مد�دگا�ر  لئے  کے   � میں  س�اتھ  �امن  س�اتھ  کے  �د�وسرے  یک  �ا� ہما�ری 

ہیں، یہ  موجو�د  میں  ر 
خ

�د��و�ی� یک  �ا� �امی 
خ
� ��ر  عا�  کے  حقوق  س�انی 

خ
�ا� جو  ہیں  � ٣٠ حقوق  یہ 

 �  �
خ
� �ب �د�وسری  �م 1945 میں  کا  متحدہ  �اقو�ام  �۔  کیا  ��ر  نے  متحدہ  �اقو�ام  ر ١٩٤٨ میں 

خ
�د��و�ی�

ب�ر��ا�، �،  � ��ا�ں  ری 
�

ب� � پ�ا�  � ہوئی   � میں   �
خ
� �ب یہ  �۔  ی�ا  لا� میں  عمل  بعد  فو�ر�ا  کے  �ا�م  کے 

قائم  �امن  میں  �دنیا  مقصد  کا  �. �اس   � کیا  شر�وع  سے  طرف  کی  �امر�  �ا�و�ر  یو�   
ت

ی� ف�ر�ا�، ��و�

ہیں۔   � کے  متحدہ  �اقو�ام  احب 192 م��ا�  �� ہے۔  �ا 
خ
کر�

ہے۔  
ت

�وضا�� کی  حق  ہ�ر  � کے  ا�پ  �� مذکو�ر  میں  ��ر  عا�  کے  حقوق  س�انی 
خ
میں  �ا� �بچے  �اس 

™™
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5

1۔ پیدائشی طور پر 
ہم سب آزاد اور ایک 
دوسرے کے برابر ہیں۔

ر�ا�د  ہیں۔ 
خ

ا� �� س�ب  ہم  پر  طو�ر  پید�ا� 

ہیں۔.  
ت

خیالا� �ا��ر�و  �اپنے  کے  س�ب  ہم 

چاہئے۔  �ا 
خ
ہو� سلوک  یکساں  س�اتھ  کے  س�ب  ہم 
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6

 2۔ امتیاز برتنے
کی نفی

ہیں، لئے  کے  س�ب  حقوق   یہ 

ہے۔ ب�الاتر  � سے   
ت

لافا�
ت

�
خ

�ا� آپسی  �� ہما�رے  یہ  �ا�و�ر 
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7

3۔ زندہ رہنے کاحق 
کا، �رہنے  رندہ 

خ
� کو  س�ب  ہم 

ہے۔ حاصل  حق  کا  ��ا�رنے  رندگی 
خ

� س�اتھ  کے   
خ

�و�اماں �و�امن  ر�ا�دی 
خ

ا� �� �ا�و�ر 
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8

4۔ غلامی کی نفی
ہے۔  نہیں  حق  کوئی  کا  بنانے  لام 

خ
ع ہمیں  بھی  کو  کسی 

ے۔
ت
سک� بنا  نہیں  لام 

خ
ع �اپنا  کو  ��ے  ہم 
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9

5۔ تشدد کی نفی
پہنچانے    � ہمیں  بھی  کو  کسی 

ہے۔ نہیں  حق  کا  کرنے  ��د  ی�ا  �
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10

6۔ آپ حقوق رکھتے 
 ہیں خواہ آپ کہیں

 بھی جایئں۔ 
ہوں! شخص  یک  �ا� طرح  کی  ہی  آ�پ  �� بھی  میں 
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11

7۔ قانون کے سامنے 
ہم سب برابر ہیں۔

ہے۔  یکساں  لئے  کے  س�ب   
خ

قانوں

چاہئے۔ �ا 
خ
کر� سلوک  منصفانہ  س�اتھ  کے  س�ب  ہم  �اسے 
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12

8۔ قانون آپ کے 
انسانی حقوق کی 

حفاظت کا ضامن ہے۔ 
ہم تو  ہو  نہ  ؤ 

�
�ا�

ت
ب�ر� � منصفانہ  س�اتھ  ہما�رے  ج�ب  � 

ہیں. ے 
ت
سک� کر  طلب  مد�د  سے   

ن�
 قانو
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13

9۔ غیر منصفانہ 
حراست کی نفی 
د�النے،

�
� رند�اں 

خ
� پس  ہمیں  بھی  کو  کسی  کے  �وجہ  معقول  ��ے  بغیر 

ہے۔ نہیں   
ت

ر�
خ

�اجا� کی  کرنے  ��ر  ملک  ی�ا  � �رکھنے  �و�ں 
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14

10۔ بے گناہی ثابت 
کرنے کا حق 

چاہئے. ہونی  س�امنے  کے  عو�ام  یہ  تو  ہے  ہوتی   
ت

سماع� کی  مقدمے  ہما�رے   �اگر 

چاہئے۔ �ا 
ن
سنا� نہیں  فیصلہ  �اثر  ز�یر 


� کے  کسی  کو  �و�الوں  کرنے   

ت
سماع�  ہما�ری 
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15

11۔ ہم ہمیشہ معصوم 
ہیں جب تک کہ ہمارا 
جرم ثابت نہیں ہو جاتا۔

جرم کا  �اس  ک 
ت
� ب�ب  � سکتا  جا  ی�ا  ��ا� نہیں  �م  ک 

ت
�  

ت
�وق� �اس  بھی  کو  کسی 

ہے کیا   �  � نے  ہم  کہ   � لوگ  ب�ب  � جائے۔  ہو  نہ   
ت

ب� �ا�
ش
�

ہے۔ حاصل  حق  کا  کرنے   
ت

ب� �ا�
ش
�  � ک�و 

خ
�ا� ہمیں  تو 
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16

12۔ خلوت/ رازداری 
کا حق

کسی  چاہئے۔  �ا 
ن
کر� نہیں  کوشش  کی  پہنچانے   

ن�
نقصا کو   

ت
شہر� ہما�ری  بھی  کو  کسی 

گھر  ہما�رے  ی�ا  � ہمیں  ی�ا  � کھولنے  ط�وط 
خ

� ہونے، ہما�رے  �د�اخل  میں  گھر  ہما�رے  بھی  کو 

ہے۔ نہیں  حق  کا  کرنے   
ن�

پریشا کے  �وجہ  معقول  کسی  بنا  کو  �و�الوں 
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13۔ حرکت کی آزادی
مطابق کے  مرضی  �اپنی  ی�ا  � ملک   

خ
کو  �اند�ر�وں س�ب  ہم 

ہے۔ حاصل  حق  کا  جانے  بھی   �
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18

14۔ زندگی گزارنے 
کے لیئے محفوظ جگہ 
کے انتخاب کی آزادی

ہمیں �دشہ  ہے، تو 
خ

� کا  ہونے  سلوک  ب�ر�ا  � س�اتھ  �اپنے  میں  ملک  �اپنے  ہمیں   �اگر 

ہے. حق  کا  جانے  بھاگ  میں  ملک  �د�وسرے  کسی  لئے  کے  �رہنے   
ظ

محفو�
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19

15۔ قومیت کا حق 
ہے۔ حق  کا  �رکھنے   � سے  ملک  کسی  کو  س�ب  ہم 
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20

16۔ شادی اور خاندان
حاصل حق  کا  بنانے   

ن�
خاند�ا �ا�و�ر  کرنے  �ا�دی 

ش
� کو  ب�الغ  � ہ�ر  � 

یکساں  حقوق  کے  عو�رتوں  �ا�و�ر  مر�د�وں  چاہے۔  �وہ  �اگر   ہے 

ہوں۔ �الگ  �وہ  ج�ب  � �ا�و�ر  ہوں  شدہ  �ا�دی 
ش

� �وہ  ج�ب  �  ہیں 
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21

17۔ ذاتی املاک کا حق
معقول  بنا  بھی  کوئی  ہے۔  حق  کا  کرنے   � �انہیں  ی�ا  � �رکھنے  چیز�  د�اتی 

خ
� کو  ہ�رکسی  �

سکتا۔ لے  نہیں  چیز�  ہما�ری  سے  ہم  کے  �وجہ 
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22

18۔ خیالات کی آزادی
مرضی �اپنی  ی�ا  � کرنے  �اختیا�ر  ہ�ب  کرنے، مذ� یقین  پر  چیز  بھی  کسی   ہمیں 

ہے. حاصل  حق  کا  کرنے  تبدیل  ہ�ب  مذ� مطابق  کے 
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23

19۔ اظہار رائے
کی آزادی

ہیں   �� ہم   � کا، جو  ��ر�وفکر  مطابق  کے  مرضی  کا، �اپنی  ری 
خ

س�ا� د� 
خ

� �اپنی  ہمیں 

ہے۔ حاصل  حق  کا  کرنے   � س�اتھ  کے  �د�وسر�وں  �ا��ر  �اپنے  �ا�و�ر  کا   � �اسے 
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24

 20۔ عوامی
اجتماع کا حق

کے پ�اسد�ا�ری  � کی  حقوق  �اپنے  �ا�و�ر  ملنے  سے  �د�وستوں  �اپنے   ہمیں 

ہے۔  حاصل  حق  کا  کرنے  کام  س�اتھ  یک  �ا� سے  طریقے  �امن  پُ�ر  �  لئے 

سکتا. کر  نہیں  �امل 
ش

� میں   
ت

جماع� کسی  ہمیں  لاف 
خ

� کے  مرضی  ہما�ری  بھی  کوئی 
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25

21۔ جمہوریت کا حق
ہے  حاصل  حق  کا  لینے  حصہ  میں   

ت
�ک�وم� کی  ملک  �اپنے  کو  س�ب  ہم 

چاہئے۔ �ا 
خ
ہو� حاصل  حق  کا   �  

خ
��ر�اں �اپنے  کو  لو�ں  ب�الغ  � تمام 
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26

22۔ سماجی تحفظ
،

ت
ی�ا� �ر��، �ا�د�و�  � لئے  کے  کرنے   � رندگی 

خ
� کو  س�ب  ہم 

�ا�و�ر �ر�  لا�  کے  ، ��ا�رے 
ت

�
ش
��اس کی  بچوں  تعلیم، �ا�و�ر 

ہے. حق  کا  پ�انے  � مد�د   � تو  جائیں  ہو   � ی�ا  � بیما�ر  ہم  ب�ب  �

سماجی تحفظ
کیا ہے؟
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27

23۔ مزدوروں
کے حقوق

ت
�اجر� مناس�ب  کی  کام  کرنے، �اپنے  کام  کو  لو�ں  ب�الغ  � تمام 

ہے۔ حاصل  حق  کا  ہونے  �امل 
ش

س میں  یو�  د 
�

ی� �� �ا�و�ر  لینے 
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28

24۔ کھیلنے کا حق
ہے۔ حاصل  حق  کا  کرنے  آ�ر�ام  �� �ا�و�ر  لینے  چھٹی  سے  کام  کو  س�ب   ہم 
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29

25۔ سب کے 
لیئےکھانا اور رہائش 

ہے۔  حق  کا  ��ا�رنے  رندگی 
خ

� �ا�  کو   � ہم 

�د�وسرے �اف�ر�ا�د، �ا�و�ر  معذ�و�ر  ی�ا  � رگا�ر 
خ

�ر�و� �ر�ہ، بے  بچے، �  �ا�و�ر  مائیں 

جائے۔ �ر�  خیال  کا   
خ

�اں کہ  ہے  حاصل  حق  یہ  کو  لو�ں  تمام 
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30

26۔ تعلیم کا حق
ہے۔  حق  یک  �ا�  تعلیم 

چاہئے۔  �ا 
ن
ہو� مفت  �اسکول   پر�ائمری 

�ا�و�ر چاہئے  جاننا  میں  ب�ا�رے  � کے  متحدہ  �اقو�ام   ہمیں 

چاہئے۔  سیکھنا  ڑھنا 
�

ب� � آگے  �� س�اتھ  کے    �د�وسر�وں 

ہے۔ �اختیا�ر  کا  کرنے  منتخب  تعلیم  ہما�ری  کو  �و�الدین  ہما�رے 
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27۔ کاپی رائٹ
�یر�وں  �ا�و�ر   

ت
��  � د�اتی 

خ
� کی  ف�ر�د  کسی  جو  ہے   

خ
قانوں �ا�  یک  �ا�  

�
�

�
�ر�ا� کا� 

ے۔
ت
سک� بنا  نہیں  کا�ں  �ا�   

ت
ر�

خ
�اجا� بغیر  لوگ  ہے؛ �د�وسرے  �ا 

ت
کر� حفاظت  کی 

 � کے  تعلیم  �ا�و�ر  ، س�ائنس 
�

ا�ر� �� �ا�و�ر  ��ا�رنے  رندگی 
خ

� پر  طو�ر  �اپنے  کو  س�ب  ہم 

ہے۔ حاصل  حق  کا  کرنے  �ا��دہ  سے  چیز�وں  �ا�  �و�الی  انے  �� میں 
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 28۔ ایک منصفانہ
اور آزاد دنیا

پو�ری  �ا�و�ر  میں  ملک  �اپنے  ہم  �اکہ 
ت
� چاہئے  �ا 

ن
ہو� نظام  �اچھا  یک   �ا�

سکیں۔ لے  ز�ہ 


م� کا  ز��ا�دی 


آ� �� �ا�و�ر  حقوق  میں  �دنیا 
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33

29۔ ذمہ داری
ہمیں  �ا�و�ر  ہیں  ی�اں  �د�ا�ر� د� 

خ
�  � ی�  �

�
�

ت
�

کے  �د�وسر�وں  ہما�ری 

چاہئے۔ �ا 
خ
کر� حفاظت  کی  ر�ا�دیوں 

خ
ا� �� �ا�و�ر  حقوق  کے   

خ
�اں
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30۔ آپکے انسانی 
حقوق کو کوِئی 
نہیں چھین سکتا.
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36

پس منظر پر ایک نظر
کے حقوق  س�انی 

خ
�ا�

ہوتے  �ے  سے   
ت

جماع� کسی  نہ  کسی  �وہ  ہیں  کیونکہ  ہوتے  حاصل  لئے  �اس  حقوق  کو  لو�ں  �د�ر�اصل 

بعد  کے  کرنے   � شہر  کا  ب�  ب�ا� � نے  �رس 
�
س�ا� میں، �   � بعد، 539 �  کے  �اس  ۔ 

خ
خاند�اں  � ہیں 

علا�وہ، �ا�  کے  ی�ا۔  �اس  �د� کر  ر�ا�د 
خ

ا� �� کو  لاموں 
خ
ع س�ا�رے  نے  �، �اس  کی  نہیں  تو�  نے  کسی  کی  جس  کیا  �وہ 

پر   
ت

�ا�
خ
بیا� کے   

خ
��ر، �اں �رس 

�
س�ا� �دی۔  �دے   

ت
ر�

خ
�اجا� کی  کرنے  �اختیا�ر  مذ��ب  کا  مرضی  �اپنی  کو  لو�ں 

ہے.  ��ر   � کا  حقوق  س�انی 
خ
�ا� میں  �ا�ر� 

ت
� ،

�
ب�� �ی�

�
� کا   � یک  �ا�  �

بعد  کے  �اس  یلا۔  پھ� �
سے  �ی  میں  �ر�وم  کا�ر  ا�  �� �ا�و�ر   

خ
�اں

خ
، یو�

خ
ہند�و�ں ��ر  کا  حقوق  س�انی 

خ
�ا� سے  ب�  ب�ا� �

ہیں:  دیل 
خ

� مند�رجہ  قدمیاں  پیش  �اہم  ی�ا�دہ  ر�
خ

� سے  س�ب  سے 

ی�ا۔ بنا� ما�  کے   
خ

قانوں کو  �اہ 
ش

ب�ا�دس � �ا�و�ر  ے 
�
�ی� �د حقوق   � کو  �ا، لو�ں 

�
کا�ر� �ا 

خ
ی�� 1215: م�

 .� کا  حقوق  کے  ، عو�ام 
ت

�
ش
���اس کی  1628:حقوق 

�ل کے  خو�  �ا�و�ر  ر�ا�دی 
خ

ا� رندگی، ��
خ

� ،
خ

�اعلاں کا  ر�ا�دی 
خ

ا� �� کا  �امر�  متحدہ  ی�ا�ئے  1776: �ر�
۔

خ
�اعلاں کا  حق  لئے   کے 
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کے  شہریوں  �ا�و�ر   � کی   
خ

قانوں بنیا�دی  کے  نظام  �وفاقی  کے   
ت

�ک�وم� ا�، �امر�  �� کا  �امر�  متحدہ  ی�ا�ۓ  1787: �ر�
۔ 

ت
�وضا�� کی  حقوق  بنیا�دی 

ہیں ب�ر  ب�ر�ا� � میں   � کی   
خ

قانوں شہری  تمام  کہ  �م  کا   
ت

ب�ا� � میں، �اس  ، ف�ر�ا� 
خ

�اعلاں کا  حقوق  کے  شہری  �ا�و�ر   
خ

س�اں
خ
1789: �ا�

کے  سیا�ں  �ا�و�ر  ی�وں  �
ش

س
�
شہریوں، �ر�� �ا�و�ر  ��و�د   

ت
�اختیا�ر�ا� کے   

ت
�ک�وم� حقوق، �وفاقی  ب�ر�ائے  �  

خ
قانوں کا  1791 �امر� 

تحفظ۔  کا  حقوق 

�۔  کا  معیا�ر  کے   
خ

قانوں �الاقو�امی  ��، بین  ��ا   � :1864

ہے۔ ���د�ا�ر   
خ

س�اں
خ
�ا� ہ�ر  � کا   � ہے  �ا 

ت
کر�  

خ
�اعلاں کا  حقوق   �  

خ
�اں ضا�، جو  �یری  ��ر، �  عا�  کا  حقوق  س�انی 

خ
1948: �ا�

��ر  کے   � کے  �اہ 
ش

ب�ا�دس � پہلے  کے  فا�رس  �) قد�  �رس، (585-529 � 
�
س�ا�  �

ہے. جاتی  کی  پر  طو�ر  کے  ر 
خ

�د��و�ی� پ��ی  � کی  حقوق  س�انی 
خ
�ا�  �� کی 
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علا�وہ  �ا�  گئے  ما�رے  لوگ  جو  میں   �
خ
� گئے. �ب ما�رے  لوگ  ، لاکھوں 

خ
�د�و�ر�اں کے   �

خ
� �ب عا�  �د�وسری 

ی�ا۔  کر�د�  � سے  �ر�  بے  کو  لو�ں  لاکھوں  میں  جر�  نے  ریوں 
خ

�ا�
خ
�

�اس  میں   � کہ  ہوئے  �ا�  لئے  کے  کرنے  فیصلہ  یہ  م��ا�  فا�  ہوئی، تو   �  �
خ
� �ب ب�ب  � ١٩٤٥ میں 

�اقو�ام  لئے  کے   
خ
ف�ر�وع کے  �امن  �ا�و�ر  حقوق  س�انی 

خ
�ا� نے  لو�ں   

خ
�اں جائے۔  �ر�وکا  طرح  کس  کو  �افعال  کے  طرح 

�دی۔   � کی  متحدہ 

ہے۔  ر 
خ

�د��و�ی� عا�  پ��ی  � کی  حقوق  س�انی 
خ
�ا� کہ  ی�ا، جو  بنا� ��ر  عا�  کا  حقوق  س�انی 

خ
�ا� �ا  نے  متحدہ  �اقو�ام  �ا�و�ر 

��ر  یہ  کہ   � �، نے  �رہی  کر   
ت

��د� کی   � �و�الی  بنانے  ر 
خ

�د��و�ی� یہ  جو   
خ

خاتوں ، �وہ 
�

ی�� ر�و�
خ

�ر�و� �ر 
خ

ی��ی� �ا�

ہے۔  �ا 
ت
کر� ف�ر�اہم  حقوق  کو  س�انوں 

خ
�ا� تمام 

تحفظ  کے  حقوق  س�انی 
خ
�ا�  

خ
�اں کہ   � یہ  یک  �ا� سے  میں   

خ
�اں �۔  بھی   

ت
�اقد�اما� �د�وسرے  نے  متحدہ  �اقو�ام 

قو�ا�  �وہ  قو�ا�  �الاقو�امی  بین  ہوئے۔  صرف  س�ال   �  �� میں  ی�ا، جس  بنا�  
خ

قانوں �الاقو�امی  بین  لئے  کے 

ایک مختصر تاریخ
کے حقوق  س�انی 

خ
�ا�

کی ��ر  عا� 
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�اس  نے   
�

ی�� ر�و�
خ

�ر�و� �و�ر 
خ

ی��ی� لیا؛ �ا� کر  ��ر  ��ر  عا�  کا  حقوق  س�انی 
خ
�ا� نے  10 �د�، 1948ء کو، �اقو�امِ متحدہ 

.� کی  مد�د  نے  �ا�ں  بنانےمیں  کو  جس  �ر�  پ�اس  � �اپنے  کا�  یک  �ا� کی  ر 
خ

�د��و�ی�

تمام   
خ

�اں  � نہیں  میں  ملک  یک  �ا� محض  یہ  سے  طرح  ہے، �اس  �ا�ق  کا  م��ا�  سے   � پر  جس  ہیں 

ہے۔ کیا  �ا�ق  سے  �اس  نے  �ں  ہیں  ہوتے   � میں  م��ا� 

میں   � کے  جس  ی�ا۔  پہنچا� بھی  ک 
ت
� �دنیا  ب�اقی  � کو  حقوق   

خ
�اں نے  م��ا�  ہوئے  �ے  سے  متحدہ  �اقو�ام 

ہیں۔ �امل 
ش

س بھی  حقوق  کے  ��ر  �اس  میں  قو�ا�  بنیا�دی  کے  م��ا�  سے   � احب  ��
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کیا  کام  سے  ��د�ری  لئے  کے  �اس  �ا�و�ر  ہے  ی�ا  �د�  
خ
ف�ر�وع کو  حقوق  س�انی 

خ
�ا� نے  ��د�ا�ر�وں  ��د  کے  حقوق  س�انی 

خ
�ا�

بھی  کی  ا�پ  �� �ا�و�ر  ہے  کی  �ا��ائی   �� کی  لو�ں  لاکھوں  نے  �الوں 
ش
م� کی   

خ
�اں �۔  یقین  �انھیں  پر   � ہے 

کر�۔  کوشش  کی   � سے  �اقو�ال  کے   
خ

ہیں. �اں سکتی  کر 

لئے  کے  نوجو�انوں  میں   � کے  حقوق  س�انی 
خ
�ا�   کا 

خ
�اں

خ
�ا� کو�  �رہے  صد�ر  کے  متحدہ  �اقو�ام  ک 

ت
� س�الوں 

:� �م  خاص  یک  �ا�

کی   
خ

�اں چاہئے۔  �ا 
خ
لا� میں  عمل  کو  حقوق   

خ
�اں  

ت
�وق� ہ�ر  � �ا�و�ر  �ابھی  کو  ا�پ  �د�وستوں، ��  

خ
نوجو�اں کے   � "�دنیا 

ہے. " میں  �تھ  کے  ا�پ  ��  � �ا�و�ر   �

مشہور
نے  �ں  �ں 

ی�ا �د�  
خ
ف�ر�وع کو  حقوق  س�انی 

خ
�ا�
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ہ�ر  � �ا�ا�� 
خ
� �و�الی  ہونے  بھی   �"

ہے۔"  ط�رہ 
خ

� لئے  کے  �ا�ف   �

نے  جو�- �ں   � لو�  ما�ر� 

کے  حقوق  کے  �امر�ں  ر�ا�د 
ش

�
خ
� �اف�ر� 

کیا۔ .  کام  لئے 

 
ت

�ع� کہ   � یہ  نے  "میں 

�اس   � نہیں  �ا 
خ
ہو� نہ  کا  خوف 

ہے. ��د�ر  میں  لینے  پ�ا  � قا�  پر 

نہیں  د�ر 
�
�  � نہیں  �وہ  ا�دمی  ��

جو  ہے  �وہ  ��د�ر  ہے، �   �

جائے."۔  ہو  �ل�ب  پر  خوف 

کے  �اف�ر�  یلا،  �بی  ��  �

ب�  نو� کے  �امن  �ا�و�ر   
خ

سیا��اں

ی�ا�.  � �ا�م 

�ا�و�ر  بھال  �د�  کی  رندگی 
خ

� س�انی 
خ
"�ا�

تباہی،  کی   
خ

�اں کہ  نہ  خو�، �ا�و�ر 

�ا�و�ر  پ��ی  � کی   
ت

�ک�وم� �ا�  یک  �ا�

ہے."  - ��  چیز  ر 
خ

�
�
جا� �و�احد 

کے  ر�ا�دی 
خ

ا� �� کی  ی��ر�، �امر�  � �ب

مصنف۔  �اہم  کے  ��ر 

�ا� 
خ
� �اسے  میں  ہیں   � ا�پ  �� "جو 

�دم  مرتے  میں  ہوں، �  کرسکتا 

کی  حق  کے   � �اسے  کے  ا�پ  �� ک 
ت
�

�اٹھا�ر�و�  �ر 
�
گا۔" �و�و�� کر�وں  �ائید 

ت
�

�ا�د�۔  ف�ر�ا�  کے  صدی 

کوئی  میں  �دنیا  ا�پ  �� "�اگر 

�وہ  تو  ہیں  چا�  �د�  تبد� 

ہوگی." -  لانی  کو  ا�پ  �� تبد� 

کے    
خ

گاند�، ہند�و�ں �تما 

�ا�و�ر  سیاسی  کے  صدی   ��

�ر�.  �ر�وحانی 
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�د�ا�د A III 217 ��ر� ١٠  ق�ر�ا�ر  کی  �ا�  �ل   �

�ل  کی  �اقو�امِ متحدہ  �۔  ی�ا  �اپنا� د�ریعے 
خ

� �د� ١٩٤٨ کے 

عا�  کا  حقوق  س�انی 
خ
�ا� نے 10 �د�، 1948ء کو  �ا� 

پر   
ت

�� کیا، �ا�  ِ عام 
خ

�اعلاں کا  �اس  کرکے  ��ر  ��ر 

�امے 
خ
کا�ر� �ا�ر� 

ت
� �اس  ہے۔  �د�رحب   �  � کا  ��ر  �اس 

کہ  ی�ا  �د� ر�و�ر 
خ

� پر  م��ا�  �رکن  تمام  �اپنے  نے  �ا�  بعد  کے 

 � کی   � کے  ��ر  �اس  یہاں  �اپنے  �اپنے  بھی  �وہ 

پر   
ت

مقاما� ی�اں  نما� یلائیں، �اسے  پھ� �
کو  �اس  �ا�و�ر  کر� 

 � �د�وسرے  �ا�و�ر  �اسکولوں  پر  طو�ر  کر�، خاص  ر�اں 
خ

ا�و�ی� ��

 
ت

یلا� ف��
ت
� کی  �اس  �ا�و�ر  سنائیں  کر   �� کو  �اس  میں  �ا�د�ا�ر�وں 

کی  علاقوں  ی�ا  � م��ا�   
خ

�اں میں   � �اس  �ا�و�ر  کر�  �و�ا� 

جائے۔ �ا 
ت
ب�ر� � نہ  ر 

خ
ی�ا� �

ت
�ام� کوئی  سے   

ظ
�ط کے  حیثیت  سیاسی 

تمہید
�ا�و�ر  �وقا�ر  فطری  کے  �ا�ر�ا�  تمام  کے   

خ
خاند�اں س�انی 

خ
�ا�

ر�ا�دی، 
خ

ا� �� کی  �دنیا  �ا 
خ
کر� تسلیم  کو  حقوق  �ا�یر 

خ
� �ا�و�ر  ب�ر  ب�ر�ا� �

ہے۔  بنیا�د  کی  سلا�  �ا�و�ر  �ا�ف 

بے  کی   
خ

�اں �ا�و�ر  لاپر�و�ائی  سے  س�انی  حقوق 
خ
�ا� �نکہ 

ہوئی  ہ�ر  �ا�
ظ

� میں   � کی  �افعال  �و�نہ  �ایسے  �ر 
ش

�ا�� حر� 

 � صدمے   � کو  ضمیر  کے  س�ا� 
خ
�ا� سے   � ہے 

کہ  ہے  �رہی  یہ  ر�و 
خ

ا�ر� �� ترین   � کی  س�انوں 
خ
�ا� عام  �ا�و�ر  ہیں 

�اپنی  کو  س�انوں 
خ
�ا� تمام  میں  جس  ائے  �� میں  �وجو�د  �دنیا  �ایسی 

ر�ا�دی 
خ

ا� �� کی  �رہنے  قائم  پر  عقیدے  �اپنے  �ا�و�ر   �  
ت

ب�ا� �

�رہیں،  
ظ

محفوط سے  �ا�حب  �ا�و�ر  خوف  �وہ  �ا�و�ر  ہو  حاصل 

کو  حقوق  س�انی 
خ
�ا� کہ  ہے  ضر�و�ری   � یہ   �نکہ 

�اگر  جائے  �ر�   
ظ

محفوط د�ریعے 
خ

� کے  �د�ا�ری  عمل  کی   
خ

قانوں

حربے  ا�ی  �� اکر  �� عا�   
خ

س�اں
خ
�ا� کہ  چا�  نہیں  یہ  ہم 

پر  کرنے   
ت

��و� لاف 
خ

� کے  �ا��ا�د  �و  پر، �  طو�ر  کے 

ہوں، مجبو�ر 

 
خ

�د�رمیاں کے  قوموں  کہ  ہے  ضر�و�ری  یہ   �نکہ 

جائے، ی�ا  رھا�
�

ب� � کو   
ت

�� �د�و�نہ 

�یری  �اپنے  نے  قوموں  �رکن  کی  �اقو�امِ متحدہ  �نکہ 

کی  شخصیت  س�انی 
خ
حقوق، �ا� س�انی 

خ
�ا� بنیا�دی  میں  ضا� 

مسا�وی  کے  عو�رتوں  �ا�و�ر  مر�د�وں  �ا�و�ر  قد�ر  �ا�و�ر   
ت

حرم�

�یق  ب�ا�رہ  �د�و� کی  عقیدے  �اپنے  میں  ب�ا�رے  � کے  حقوق 

معاشرتی  میں   � کی  ر�ا�دی 
خ

ا� �� تر  �و�  �ا�و�ر  ہے  کر�دی 

کا  کرنے   � کو  رندگی 
خ

معیا�رِ � �ا�و�ر  �دینے   
ت

ی� �� کو  ترقی 

ہے،    کرلیا  �ا�ر�ا�دہ 

�اقو�امِ  �وہ  کہ  ہے  کرلیا   � یہ  نے  م��ا�  �رکن  �نکہ 

�اصولٌا �ا�و�ر  میں  �دنیا  س�ا�ری  سے  �ا��اکِ عمل  کے  متحدہ 

ی�ا�دہ  ر�
خ

� سے  ی�ا�دہ  ر�
خ

� کا  ر�ا�دیوں 
خ

ا� �� بنیا�دی  �ا�و�ر  حقوق  س�انی 
خ
��لٌا �ا�

گے،  کر�و�ائیں  �ا�و�ر  گے  کر�  �احتر�ام 

ہے  �اہم  ہی   � لئے  کے   � کی   � �اس   �نکہ 

سکے جا   � کو  نو�  کی  ر�ا�دیوں 
خ

ا� �� �ا�و�ر  حقوق   
خ

�اں کہ 

حقوق  کہ  ہے  کرتی   
خ

�اعلاں �ا�  لئے، �ل  �اس 

�ل  �و�ا�  کے  �اقو�ام  تمام  ��ر  عا�  یہ  کا  س�انی 
خ
�ا�

معاشرے  �ا�و�ر  ف�ر�د  ہ�ر  � �اکہ 
ت
� ہوگا  معیا�ر  مشترک  کا  مقصد 

ہوئے  �ر�  میں  د� 
خ

�  � کو  ��ر  �اس  �ا�د�ا�رہ  ہ�ر  � کا 

�احتر�ام  کا  ر�ا�دیوں 
خ

ا� �� �ا�و�ر  حقوق   
خ

�اں د�ریعے 
خ

� کے  تبلیغ  �و  تعلیم 

کا�ر�ر�و�ائیوں  �الاقو�امی  بین  �ا�و�ر  قومی  �انھیں  �ا�و�ر  کرے  پید�ا 

جو  میں  قوموں   
خ

�اُں �ا�و�ر  میں  م��ا�  �رکن  د�ریعے 
خ

� کے 

بتد�ر�  لئے  کے  ہوں، ��انے  ما�  کے  م��ا�  �رکن 

کرسکے۔ کوشش 

انسانی حقوق کا
عالمی منشور
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دفعہ 1
سے  �ا��ر  کے   

ت
عز� �و  حقوق  �ا�و�ر  ر�ا�د 

خ
ا� ��  

خ
س�اں

خ
�ا� تمام 

�و�د�  ضمیر  �ا�و�ر   � �انہیں  ہیں۔  ہوئے  پید�ا  ب�ر  ب�ر�ا� �

بھائی  س�اتھ  کے  �د�وسرے  یک  �ا� �انھیں  لئے  �اس  ہے  ہوئی 

چا�۔ �ا 
خ
کر� سلوک  کا  چا�رے 

دفعہ 2
جو  ہے   � کا  حقوق  �ا�و�ر  ر�ا�دیوں 

خ
ا� �� تمام   

خ
�اں شخص  ہ�ر  �

نسل،  پر  حق  �اس  ہیں، �ا�و�ر  گئے  کیے   
خ

بیاں میں  ��ر  �اس 

ی�ا  � �ر�ائے، قومی  �د�  ی�ا  � ، سیاسی  ہ�ب ، مذ�
خ

ب�اں ر�
خ

� ،� ،�
خ
�ر�

حیثیت  �د�وسری  کسی  ی�ا  � �، جائید�ا�د، پید�ا�  معاشرتی 

گا۔  �ے  نہیں  �اثر  کوئی  کا 

شخص  کوئی  سے  علا�  ی�ا  � ملک  جس  علا�وہ  کے  �اس 

ی�ا  � �رء �اختیا�ر 
�
�، �د�ا� سیاسی  کی  �اس  ہے  �ا 

ت
�رکھ�  �

ری 
خ

ی�ا� �
ت
�ام� کوئی  سے  �اس  پر  بنیا�د  کی  حیثیت  �الاقو�امی  بین 

ہو  ر�ا�د 
خ

ا� �� علا�  ی�ا  � ملک  �وہ  گا، چاہے  جائے  کیا  نہیں  سلوک 

کے  �اقتد�ا�ر  سیاسی  ی�ا  � ہو  ��ر  خو�د  ی�ا  � میں  �یل  کی  کسی  ی�ا  �

ہو۔ پ�ابند  � کا   
ش

بندس �د�وسری  کسی  سے   
ظ

�ط

دفعہ 3
د�اتی 

خ
� �ا�و�ر  ر�ا�دی 

خ
ا� ��ا�رنے، �� رندگی 

خ
� �اپنی  کو  شخص  ہ�ر  �

ہے۔ حق  کا   
ظ

حفّ�
ت
�

دفعہ 4
جاسکے  �ر�  نہیں  کر  بنا  دی 

�
�

خ
لو� ی�ا  � لام 

خ
ع شخص  بھی  کوئی 

بھی   � کوئی  کی  �اس  چاہے  ف�ر�و�  ب�ر�دہ  � �ا�و�ر  لامی 
خ
ع �ا�و�ر  گا 

گی۔ جائے  �دی  ق�ر�ا�ر  ہو، �ع 

دفعہ 5
ر 

خ
�� س�ا� 

خ
�ا�نہ، �ا�

ظ
� ی�ا  �  

ت
ی� د�

خ
�ا� �نی  کو  شخص  کسی 

گی۔ جائے  �دی  نہیں  ��ا  ی�ا  � سلوک  د� 
خ

� ی�ا  �

دفعہ 6
�اس   

خ
قانوں پر  مقام  ہ�ر  � کہ  ہے  حاصل  حق  کو  شخص  ہ�ر  �

کرے۔ تسلیم  کو  شخصیت  کی 

دفعہ 7
بغیر   � �ا�و�ر  ہیں  ب�ر  ب�ر�ا� � س�ب  میں   � کی   

خ
قانوں

ب�ر  ب�ر�ا� � کے  پ�انے  �  
خ

�اماں �اند�ر  کے   
خ

قانوں کے  تفریق  کسی 

کی  تفریق  جو  لاف 
خ

� کے   
خ

�اعلاں �اس  ہیں۔  ���د�ا�ر  کے 

جائے، �اس  �دی  تر�  لئے  کے  تفریق  جس  ی�ا  � جائے 

ہیں۔ �د�ا�ر  حق  کے  و 
�
بچا� کے  ب�ر  ب�ر�ا� �  � سے 

دفعہ 8
ی�ا  � �دستو�ر  �اس  جو  لاف 

خ
� کے  �افعال   

خ
�اں کو  شخص  ہ�ر  �

ری 
خ

�و�ر� لاف 
خ

� کی  حقوق  بنیا�دی  ہوئے  ے 
�
�ی� �د میں   

خ
قانوں

پر  طر�  ّ�ر 
ش
مو� سے  عد�ا�ں  قومی  �اختیا�ر  ب�ا  ہوں، � کرتے 

ہے۔  حاصل  حق  پو�ر�ا  کا  کرنے  جوئی  چا�رہ 

دفعہ 9
گر��ر،  پر  مرضی  کی  حاکم  محض  کو  شخص  کسی 

گا۔ جائے  کیا  نہیں  بلا�و�  � ی�ا  � میں   
ت

حر�اس�

دفعہ 10
�اس  کہ  ہے  حاصل  حق  پر  طو�ر  یکساں  کو  شخص  یک  �ا� ہ�ر  �

کر�دہ  عائد  کسی  لاف 
خ

� کے  �اس  ی�ا  �  � کا  ف�ر�ا�  �و  حقوق  کے 

�ب 
خ

جا� غیر  �ا�و�ر  ر�ا�د 
خ

ا� ��  
ت

سماع� کی  مقدمے  میں  ب�ا�رے  � کے  جرم 

ہو۔ پر  طر�  منصفانہ  میں  بلاس  �ا�  � کے   
ت

عد�ال� �د�ا�ر 

دفعہ 11
�ا��ام  کا  �د�ا�ری  فوحب  کوئی  پر  جس  کو  شخص  ہ�ر  � �ایسے  1۔ 

جانے  کیے  ��ر  �م  ک 
ت
�  

ت
�وق� جائے، �اس  کیا  عائد 

کے   
خ

قانوں میں   
ت

عد�ال�  � کہ  ک 
ت
� ب�ب  � ہے  حق  کا 

پیش  �ئی  �اپنی  �اسے  �ا�و�ر  ہوجائے  نہ   
ت

ب� �ا�
ش
� جرم  مطابق 

ہو۔  � جا  ی�ا  �د� نہ  مو�  پو�ر�ا  کا  کرنے 

کی   
ت

�
ش
ف�ر�و��اس ی�ا  �  � �ایسے  کسی  کو  شخص  کسی  2۔ 

 
خ

قانوں �الاقو�امی  بین  ی�ا  � قومی   
ت

�وق� کے  �ا�ر��ب  جو  پر  بنا 

�یری  �، کسی  �ا 
ت
جا� کیا  نہیں  ��ر  جرم  �یری  �اند�ر  کے 

سے  �اس  ہی  نہ  �ا�و�ر  گا۔  جائے  کیا  نہیں  د 
خ

ماخو� میں  جرم 

جرم  �یری  کہ  جو  گا  جائے  کیا  عائد  جرمانہ  بھا�ری  ی�ا�دہ  ر�
خ

�

�۔ �ا� 
خ
�  

ت
�وق� کے  �ا�ر��ب  کے 

دفعہ 12
 � ی�ا  � ب�ا�ر  رندگی، گھر�

خ
� رندگی، خا� 

خ
� نجی  کی  شخص  کسی 

کی  نہیں   
ت

��
خ

مد�ا� پر  طریقے  مانے  من  میں   
ت

ب� �� �و 

 � پر  �امی 
خ
� یک  �

خ
� �ا�و�ر   

ت
عز� کی  �اس  ہی  نہ  �ا�و�ر  گی  جائے 

�اسے   
خ

قانوں کہ  ہے  حق  کو  شخص  ہ�ر  گے۔  � جائیں  کیے 

�ر�۔  
ظ

محفوط سے   
ت

��
خ

مد�ا� ی�ا  �  �
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دفعہ 13
حد�و�د  کی   

ت
ی�اس� �ر� ہ�ر  � �اسے  کہ  ہے  حق  کا  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

کرنے  �اختیا�ر   
ت

�
ن

سکو� �ا�و�ر  کرنے  حرکت  �و  نقل  �اند�ر  کے 
ہو۔ ز��ا�دی 


آ� �� کی 

سے  ملک  �وہ  کہ  ہے  حق  کا   
ت

ب�ا� � �اس  کو  شخص  ہ�ر  � 2۔ 
طرح  �اسی  �ا�و�ر  ہو۔  �اپنا  کا  �اس  ملک  یہ  چاہے  جائے  چلا  �

ہے۔ حق  کا  آجانے  �� �و�اپس  میں  ملک  �اسے 

دفعہ 14
لئے  کے  بچنے  سے  ذ��ا�رس�انی 


ی� �ا� کو  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

جائے  مل  پناہ  ڈنے، �ا�و�ر 
�

�
ن
ڈھو�

�
� پناہ  میں  ملکوں  �د�وسرے 

ہے۔ حق  کا  �اٹھانے  فائدہ  سے  �اس  تو 

لئے  کے  بچنے  سے  کا�ر�ر�و�ائیوں  عد�التی   
ن�

�ا حق  یہ  2۔ 
ی�ا  � جر�ائم  سیاسی  خالصتاً غیر  جو  جاسکتا  ی�ا  لا� نہیں  میں  �استعمال 

�اقو�امِ متحدہ  جو  ہیں  آتی  �� میں  عمل  سے  �وجہ  کی  �افعال  �ایسے 
ہیں۔ لاف 

خ
� کے  �اصول  �ا�و�ر  مقاصد  کے 

دفعہ 15
ہے۔ حق  کا  قومیت  کو  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

قومیت  �اپنی  پر  مرضی  کی  حاکم  محض  شخص  کوئی  2۔ 
تبدیل  قومیت  کو  �اس  �ا�و�ر  گا  جائے  کیا  نہیں  محر�وم  سے 

گا۔ جائے  کیا  نہیں  �انکا�ر  سے  �دینے  حق  کا  کرنے 

دفعہ 16
�ایسی  کسی  بغیر  کو  عو�رتوں  �ا�و�ر  مر�د�وں  ب�الغ  � 1۔ 

لگائی  پر  بنا  کی  ہ�ب  مذ� ی�ا  � نسل، قومیت  جو  کے  پ�ابندی  �
ہے۔   حق  کا  بسانے  گھر  �ا�و�ر  کرنے  بیاہ  �ا�دی 

ش
� جائے 

نکاح  �ا�و�ر  ز�ندگی 


� ز��د�و�اجی 


نکاح، �ا� کو  عو�رتوں  �ا�و�ر  مر�د�وں 
ہیں۔ حاصل  حقوق  کے  ب�ر  ب�ر�ا� � میں  معاملے  کے  کرنے  فسخ 

�رضامندی  پو�ری  �ا�و�ر  ز��ا�د 


آ� �� کی  ف�ریقین  نکاح  2۔ 
ہوگا۔  سے 

�اکائی  بنیا�دی  �ا�و�ر  فطری  کی  ، معاشرے 
ن�

خاند�ا 3۔ 
سے  طرف  کی  �د�ونوں   

ت
ی�اس� �ر� �ا�و�ر  معاشرے  �وہ  �ا�و�ر  ہے 

ہے۔ �د�ا�ر  حق  کا  حفاظت 

دفعہ 17
مشترکہ  س�اتھ  کے  �د�وسر�وں  ی�ا  � تنہا  کا   

ن�
س�ا

ن
�ا� ہ�ر  � 1۔ 

ہے۔ حق  کا  �رکھنے  جائید�ا�د  سے  طو�ر 

سے  جائید�ا�د  کی  �اس  ب�ر�دستی  ز��


� کو  شخص  کسی  2۔ 
گا۔ جائے  کیا  نہیں  محر�وم 

دفعہ 18
ز��ا�دیء 


آ� �� �ا�و�ر  ز��ا�دیء ضمیر 


آ� ز��ا�دیء فکر، ��


آ� �� کو   

ن�
س�ا

ن
�ا� ہ�ر  �

عقیدے  ی�ا  � ہ�ب  مذ� میں  حق  ہے؛ �اس  حق  پو�ر�ا  کا  ہ�ب  مذ�
ہ�ر  �ا�

ظ
� کو  عقیدے  ی�ا  � ہ�ب  مذ� �اپنے  �ا�و�ر  کرنے  تبدیل  کو 

کر  جل  مل  س�اتھ  کے  �د�وسر�وں  ی�ا  � تنہا  لئے  کے  کرنے 
�ا�و�ر   

ت
تبلیغ، عمل، عبا�د� ہ�ر  � طو�ر  نجی  ی�ا  � پر  طو�ر  عو�امی  �ا�و�ر 

ہے۔ �امل 
ش

� بھی  ز��ا�دی 


آ� �� کی  کرنے  پو�ری  �رسمیں  مذہبی 

دفعہ 19
کی  �اظہا�رِ �ر�ائے  �ا�و�ر  �رکھنے  �ر�ائے  �اپنی  کو  شخص  ہ�ر  �

بھی  �امر  یہ  میں  حق  �اس  ہے۔  حاصل  حق  کا  ز��ا�دی 


آ� ��
قائم  �ر�ائے  �اپنی  س�اتھ  کے  ز��ا�دی 


آ� �� �وہ  کہ  ہے  �امل 

ش
�

کا  سرحد�وں  ملکی  بغیر  چاہے  سے  ذ��ریعے 


� جس  �ا�و�ر  کرے 
حاصل  کرے، �انھیں   

ش
لا�

ت
� کی   

ت
خیالا� �ا�و�ر  علم  کیے  خیال 

کرے۔ تبلیغ  کی   
ن�

�ا �ا�و�ر  کرے 

دفعہ 20
�اجتماع  عو�امی  پر  طریقے  �امن  پُ�ر  � کو  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

ہے۔  حق  کا  ز��ا�دی 


آ� �� کی  کرنے  قائم  �انجمنیں  �ا�و�ر  کی  کرنے 

ہونے  �امل 
ش

� میں  �انجمن  کسی  کو  شخص  کسی  2۔ 
جاسکتا۔ کیا  نہیں  مجبو�ر  لئے  کے 

دفعہ 21
ب�ر�اہِ  � میں   

ت
حک�وم� کی  ملک  �اپنے  کو  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

کے  نمائند�وں  ہوئے  کیے  منتخب  پر  طو�ر  ز��ا�د�انہ 


آ� �� ی�ا  �  
ت

�ر�اس�
ہے۔ حق  کا  لینے  حصہ  ذ��ریعے 


�

 
ت

ز�م�


ملا� سرکا�ری  میں  ملک  �اپنے  کو  شخص  ہ�ر  � 2۔ 
ہے۔ حق  کا  ب�ر  ب�ر�ا� � کا  کرنے  حاصل 

ہوگی۔  بنیا�د  کی  �اقتد�ا�ر  کے   
ت

حک�وم� مرضی  کی  عو�ام  3۔ 
کی  ہ�ر  �ا�

ظ
� ذ��ریعے 


� کے   

ت
ب�ا� �انتخا� حقیقی  �وقتاً فوقتاً �ایسے  مرضی  یہ 
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گے  ہوں  سے  �دہندگی  �ر�ائے  مسا�وی  �ا�و�ر  عام  جو  گی  جائے 
کسی  کے  �دہندگی  �ر�ائے  مسا�وی  کے  �اس  ی�ا  �  

ٹ
�و�و� خفیہ  جو  �ا�و�ر 

گے۔ آئیں  �� میں  عمل  مطابق  کے  طریقے  ز��ا�د�انہ 


آ� �� �د�وسرے 

دفعہ 22
کو  شخص  ہ�ر  � سے  حیثیت  کی  �رکن  کے  معاشرے 

ملک  �وہ  کہ  بھی  حق  یہ  �ا�و�ر  ہے  حاصل  حق  کا   
ظ

حفّ�
ت
� سماجی 

بین  �ا�و�ر  کوشش  قومی  مطابق  کے  �وس�ائل  �ا�و�ر  نظام  کے 
ثقافتی  �ا�و�ر  �اقتصا�دی، معاشرتی  �ایسے  سے   

ن�
تعا�و �الاقو�امی 

شخصیت  �ا�و�ر   
ت

عز� کی  �اس  کرے، جو  حاصل  کو  حقوق 
ہیں۔ ز�م 


لا� لئے  کے  نشو�ونما  ز��ا�د�انہ 


آ� �� کے 

دفعہ 23
 ، �انتخا�ب ز��ا�د�انہ 


آ� �� کے  ز�گا�ر 


، �ر�و� کاج� کام  کو  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

ز�گا�ری 


�ر�و� بے  �ا�و�ر  شر�ائط  معقول  �ا�و�ر  مناس�ب  کی  کاج�  کام 
ہے۔ حق  کا   

ظ
حفّ�

ت
� لاف 

خ
� کے 

کے  کام  مسا�وی  بغیر  کے  تفریق  کسی  کو  شخص  ہ�ر  � 2۔ 
ہے۔ حق  کا  معا�وضے  مسا�وی  لئے 

�ا�و�ر  مناس�ب  �ایسے  �وہ  ہے  �ا 
ت
کر� کام  جو  شخص  ہ�ر  � 3۔ 

�ا�و�ر  کے  �اس  خو�د  جو  ہے  �ا 
ت
�رکھ� حق  کا  ہ�رے  مشا� معقول 

ضامن  کا  ز�ندگی 


�  
ت

ب�اعز� � لئے  کے  عیال  �و  �اہل  کے  �اس 
کے   

ظ
حفّ�

ت
� سماجی  تو  ہو  ضر�و�ری  �اگر  میں  جس  ہو، �ا�و�ر 

جاسکے۔ کیا  �اضافہ  سے  ذ��ریعوں 


� �د�وسرے 

تجا�رتی  لئے  کے  ؤ 
�
بچا� کے  مفا�د  �اپنے  کو  شخص  ہ�ر  � 4۔ 

حق  کا  ہونے  یک  شر� میں  �اس  �ا�و�ر  کرنے  قائم  �انجمنیں 
ہے۔ حاصل 

دفعہ 24
کام  میں  جس  ہے  حق  کا  تفریح  �ا�و�ر  آ�ر�ام  �� کو  شخص  ہ�ر  �

مع  پر  �وقفوں  مقرّ�رہ  علا�وہ  بندی  کے  حد  کی  �وں 
ٹ

�
ن
گھ�

کے 
ہیں۔ �امل 

ش
� بھی   

ت
یلا� عط�

ت
� تنخو�اہ 

دفعہ 25
صحت  کی  عیال  �و  �اہل  �اپنے  �ا�و�ر  �اپنی  کو  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

ہے  حق  کا  ز�ندگی 


معیا�رِ � مناس�ب  لئے  کے  بہبو�د  �و  فلاح  �ا�و�ر 
�ا�و�ر  سہولتیں  کی  علاج�  �ا�و�ر   

ن�
خو�ر�اک، لباس، مکا میں  جس 

بے  �ا�و�ر  ہیں  �امل 
ش

�  
ت

مر�اعا� معاشرتی  ضر�و�ری  �د�وسری 

 
ت

حالا�  
ن�

�ا ی�ا  � پ�ا  ڑھا�
�

ب� ز�گا�ری، بیما�ری، معذ�و�ری، بیوگی، �


�ر�و�
سے   

ت
قبضہء قد�ر� کے  �اس  جو  محر�ومی  سے  ز�گا�ر 


�ر�و� میں 

ہے۔ حاصل  حق  کا  تحفظ  لاف 
خ

� ہوں، کے  ہ�ر  ب�ا� �

ہیں۔  �د�ا�ر  حق  کے  �امد�ا�د  �ا�و�ر  توجہ  خاص  بچہ  �ا�و�ر  ہ  ز��چّ


�
ی�ا  � ہوں  ہوئے  پید�ا  پہلے  سے  �ا�دی 

ش
� �وہ  خو�اہ  بچے  تمام 

مستفید  پر  طو�ر  یکساں  سے   
ظ

حفّ�
ت
� بعد، سماجی  کے  �ا�دی 

ش
�

گے۔ ہوں 

دفعہ 26
�ابتد�ائی  کم  سے  کم  ہے۔  حق  کا  تعلیم  کو  شخص  ہ�ر  �

تعلیم  �ابتد�ائی  ہوگی۔  مفت  تعلیم  میں  �د�رجوں  بنیا�دی  �ا�و�ر 
کا  کرنے  حاصل  تعلیم  �و�ر�انہ  پیشہ  �ا�و�ر  ّی 

ن
ف� ہوگی۔  ز�می 


لا�

تعلیم  �اعلٰی  پر  بنیا�د  کی   
ت

لیاق� �ا�و�ر  گا  جائے  کیا  �انتظام  عام 
ہوگا۔ ممکن  پر  طو�ر  مسا�وی  لئے  کے  س�ب  �ا 

ن
کر� حاصل 

نشو�ونما  پو�ری  کی  شخصیت  س�انی 
ن
�ا� مقصد  کا  تعلیم  2۔ 

�احتر�ام  کے  ز��ا�دیوں 


آ� �� بنیا�دی  �ا�و�ر  حقوق  س�انی 
ن
�ا� �وہ  �ا�و�ر  ہوگا 

نسلی  �ا�و�ر  قوموں  تمام  �وہ  ہوگی۔  ذ��ریعہ 


� کا  کرنے  �اضافہ  میں 
مفاہمت، �ر�و�ا�د�ا�ری  ب�اہمی  �  

ن�
�د�رمیا کے  گر�وہوں  مذہبی  ی�ا  �

کے  �رکھنے  ب�رق�ر�ا�ر  � کو  �امن  �ا�و�ر  گی  �دے  ترقی  کو  �د�وستی  �ا�و�ر 
گی۔ ڑھائے 

�
ب� � آگے  �� کو  سرگرمیوں  کی  �اقو�امِ متحدہ  لئے 

ہے  حق  �ا�وّلین  کا  �انتخا�ب  کے   
ت

ب�ا� � �اس  کو  �و�الدین  3۔ 
گی۔ جائے  �دی  تعلیم  کی  قسم  کس  کو  بچوں  کے   

ن�
�ا کہ 

دفعہ 27
ز��ا�د�انہ 


آ� �� میں  ز�ندگی 


� ثقافتی  کی  قوم  کو  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

کی  س�ائنس  �ا�و�ر  ہونے  مستفید  سے   
ت

لینے، �ا�دبیا� حصہ 
ہے۔ حاصل  حق  کا  شرکت  میں  فو�ائد  کے  �اس  �ا�و�ر  ترقی 

 
ن�

�ا کے  �اس  کہ  ہے  حاصل  حق  کو  شخص  ہ�ر  � 2۔ 
�ایسی  �اسے  جو  جائے  کیا  ؤ 

�
بچا� کا  مفا�د  ما�دّی  �ا�و�ر  لاقی 

خ
�ا�

مصنف  �وہ  کا  سے، جس  تصنیف  �ا�دبی  ی�ا  � س�ائنسی، علمی 
ہیں۔ ہوتے  ہے، حاصل 

دفعہ 28
میں  نظام  �الاقو�امی  بین  �ا�و�ر  سماجی  �ایسے  شخص  ہ�ر  �

ی�اں  ز��ا�د�


آ� �� تمام  �وہ  میں  جس  ہے  �د�ا�ر  حق  کا  ہونے  �امل 
ش

�
پیش  میں   

ن�
�اعلا �اس  جو  ہوسکیں  حاصل  حقوق  �ا�و�ر 

ہیں۔ گئے  ے 
ئ
�ی� کر�د
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دفعہ 29
کیونکہ  ہیں  حق  کے  معاشرے  پر  شخص  ہ�ر  � 1۔ 

�ا�و�ر  ز��ا�د�انہ 


آ� �� کی  شخصیت  کی  �اس  ہی  کر  �رہ  میں  معاشرے 
ہے۔ ممکن  نشو�ونما  پو�ری 

میں  �اٹھانے  فائدہ  سے  حقوق  �ا�و�ر  ز��ا�دیوں 


آ� �� �اپنی  2۔ 
کی  �د�وسر�وں  جو  ہوگا  پ�ابند  � کا  حد�و�د  �ایسی  صرف  شخص  ہ�ر  �

�احتر�ام  کا   
ن�

�ا �ا�و�ر  کر�و�انے  تسلیم  کو  حقوق  �ا�و�ر  ز��ا�دیوں 


آ� ��
لاق، �امن 

خ
�ا� میں  نظام  جمہو�ری  ی�ا  � سے   

ض�
غر کی  کر�انے 

پو�ر�ا  کو   
ت

ز�ما�


لو�ا� مناس�ب  کے  بہبو�د  �و  فلاح  عام  �ا�و�ر  عامہّ 
ہوں۔   

ئ
گ� کی  عائد  سے  طرف  کی   

ن�
قانو لئے  کے  کرنے 

بھی  میں   
ت

حال� کسی  ی�اں  ز��ا�د�


آ� �� �ا�و�ر  حقوق  یہ  3۔ 
میں  عمل  لاف 

خ
� کے  �اصول  �ا�و�ر  مقاصد  کے  �اقو�امِ متحدہ 

جاسکتیں۔ لائی  نہیں 

دفعہ 30
مر�ا�د   

ت
ب�ا� � �ایسی  کوئی  سے  چیز  کسی  کی   

ن�
�اعلا �اس 

کو  شخص  ی�ا  � ملک، گر�وہ  کسی  سے  جس  جاسکتی  لی  نہیں 
کام  �ایسے  کسی  ی�ا  � ہونے  مصر�وف  میں  سرگرمی  �ایسی  کسی 

�ا�و�ر  حقوق   
ن�

�ا مقصد  کا  جس  ہو  پید�ا  حق  کا  �دینے  �انجام  کو 
ہیں۔ گئی  کی  پیش  یہاں  جو  ہو  تباہی  کی  ز��ا�دیوں 


آ� ��
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بین الاقوامی انجمن نوجوانان برائے 
انسانی حقوق کے بارے میں

غیر  یک  �ا� یہ  ہے۔  ر�و 
خ

ب�ا� � کا  نوجو�انوں  کا  س�انی 
خ
�ا� حقوق  ب�ر�ائے  � حقوقِ،�انجمن  س�انی 

خ
�ا� ب�ر�ائے  �  

خ
�اں

خ
نوجو�ا� �انجمن 

میں  �دنیا  تمام  �ا� 
ش

س  � ہے  میں  �ا�  لاس  �د�  صد�ر  کا  جس  ہے   � ��ا  سے  تجا�رتی، � 

س�انی 
خ
�ا� کو  نوجو�انوں  �م ٢٠٠١ میں  کا  حقوق  س�انی 

خ
�ا� ب�ر�ائے  �  

خ
�اں

خ
نوجو�ا� �انجمن  �الاقو�امی  بین  ہیں۔  ہوئی   �

سکیں۔  کر   
ت

�وکال� کی  �امن  �ا�و�ر  �ر�و�ا�د�ا�ری  �وہ  �اکہ 
ت
� ی�ا۔  ا� �� میں  عمل  لئے  کے  �دینے  تعلیم  کی  حقوق 

حقوق  س�انی 
خ
�ا� میں   � ہوئی   � �ا�و�ر  �ی  �و  صوتی  حقوق  س�انی 

خ
�ا� ب�ر�ائے  �  

خ
�اں

خ
نوجو�ا� �انجمن  �الاقو�امی  بین 

کے   � �ای  ی�ا  �  
خ

، فوں
�

�
�

س�ا� �و�  �ا�  ا�پ  ��  � ہے  کرتی   � ر 
خ

��ی� یک  �ا� کی  مو�ا�د   � کے 

ہیں۔  ے 
ت
سک� کر  طلب  د�ریعے 

خ
�

کر�: �ر�ا�  سے  ہم 
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